Lebensbegleitung fiir Schwerkranke und
sterbende Menschen

Die Begleitung von schwerkranken und sterbenden
Menschen erfordert die Bereitschaft zur personlichen
Auseinandersetzung mit Sterben, Tod und Trauer.

Das Bewusstwerden und Akzeptieren eigener Grenzen ist
die Grundlage fiir den einfiihlsamen Umgang mit
Menschen in schwierigen Lebenssituationen.

Der Austausch iiber personliche Erfahrungen, die
Vermittlung grundlegender Kenntnisse sowie die
Umsetzung in das praktische Tun bilden den Rahmen
dieser Qualifizierung.

Das Festigen und Erweitern der personlichen Sozial-,
Wissens- und Handlungskompetenz ist das Ziel des
Seminars.

Referenten und Referentinnen

Das Seminar wird geleitet von erfahrenen Referentinnen
und Referenten, die seit mehreren Jahren in der Hospiz-
und Palliativarbeit und der Erwachsenenbildung tatig
sind.

Seminar-Ort

Raume der ,Wegwarte"
Gesundheitszentrum, 1. 0G
Freiherr-vom-Stein-Str. 9
64560 Riedstadt

Die Seminarinhalte im Uberblick:

Alle Seminare

Fr 19.00-21.30 und Sa 10.00-16.00 Uhr
e  Erfahrungen mit Sterben, Tod und Trauer
e Lebensbediirfnisse sterbender Menschen
e Pflegealltag und Palliativ-Care

e  Wahrnehmung, Kommunikation und
Gespréchsfiihrung

e Trauererfahrungen und Trauerprozesse
e Spiritualitat und Rituale

e 3 Themenabende: jeweils 19.00-21.30 Uhr
Schmerztherapie
Vorsorgende Verfiigungen
Bestattungskultur

e Feierstunde zur Ubergabe der Zertifikate
So 10.00-13.00 Uhr

Ein Praktikum in einer ambulanten oder stationédren
Pflege-Einrichtung im Rahmen von etwa 40 Stunden
ist Bestandteil der Qualifizierung

Das Seminar wird veranstaltet von

o¥
% Wegwarte

Ambulanter Hospiz- und
Palliativdienst Ried e.V.

Freiherr-vom-Stein-Str. 9
64560 Riedstadt

06158 [ 9412428
info@wegwarte-ried.de

Ambulanter Hospiz- und
Palliativdienst Ried e.V.
Freiherr-vom-Stein Str. 9
64560 Riedstadt

Wegwarte




Anmeldung fiir das Seminar

Lebensbegleitung von schwerkranken und sterbenden
Menschen

Name/Vorname

geboren am

StraBe

PLZ, Ort

Beruf

Telefon

E-mail

Datum Unterschrift

Das Seminar dient als Grundlage fiir Menschen, die sich
ehrenamtlich in der Hospizarbeit engagieren mochten.

Das Seminar kann auch von Menschen besucht werden,
die sich personlich mit den Themen Sterben, Tod und
Trauer beschaftigen mochten.

AuBerdem kann die Teilnahme am Seminar als
Fortbildung fuir Mitarbeitende in Heil- und
Pflegeberufen erfolgen.

Die Klarung der Motivation und die
Entscheidung tber die Teilnahme erfolgen in
einem personlichen Gesprach.

Die Seminargebiihr betragt 200,00 €.
Eine ErmaBigung ist auf Antrag ist mdglich.

Bankverbindungen:

Kreissparkasse GroB-Gerau
IBAN: DE97 5085 2553 0007 1102 57
BIC: HELADEF1GRG

Volksbank Darmstadt- Stidhessen eG
IBAN: DE81 5089 0000 0009 2054 03
BIC: GENODEF1VBD

Nihere Informationen:
Wegwarte

Ambulanter Hospiz- und Palliativdienst Ried e.V.
Gabriela Enderich [ Tina Lorenz 06158 | 9412428

Wegwarte

Ambulanter Hospiz- und
Palliativdienst Ried e.V.

Lebensbegleitung
fur
schwerkranke und
sterbende Menschen

Qualifizierung flir ehrenamtlich
Mitarbeitende in der Hospizarbeit



